安徽国防科技职业学院

2014年度网络信息中心课外培训方案
培训课程名称

    计算机实用技术（硬件组装、软件安装、入网技术）
二、年度培训计划

    上半年和下半年各办二期，每年共四期。主要利用双休日对有兴趣的学生进行培训。

三、课程设置说明

    《计算机实用技术》课程主要有计算机组装维护、常用系统软件安装整合、网络技术基础三部分内容组成，授课以动手操作为主，目的是使得学生能较全面地解决计算机软硬件及上网方面的问题。其中各部分课程目的和要求如下：

    (一)计算机组装与维护

重点学习计算机硬件和故障检测，掌握计算机硬件的安装、调试和各种接口的连接，常见BIOS的设置，以满足实际需要，对计算机不同硬件故障现象的识别和处理，掌握硬件测试卡的使用，了解计算机日常维护。

    (二)常用软件安装整合

    重点学习操作系统的安装与使用，掌握硬盘分区与格式化的方法，安装不同版本操作系统的方法以及借助不同工具安装操作系统的方法，驱动程序、工具软件、应用软件的安装使用方法，常见软件故障的识别与处理方法。通过本章的学习，学生能够拥有独立的安装操作系统及应用软件的技能，可以解决一般性的软件故障。

    (三)网络技术基础

主要学习网络结构基本理论知识，掌握网线制作、布线连接、组建局域网基本技能、掌握交换机路由器等网络设备的参数配置及使用操作、掌握WEB和FTP服务器的安装配置及网站发布方法等。要求学生通过学习掌握网络技术基础知识，具备动手解决计算机网络方面一般性问题的能力。

四、授课计划
	课程名称
	计算机组装维护、软件安装整合、网络技术基础
	课程性质
	课外培训

	系（部）教研室
	网络信息中心
	任课教师
	袁志安、范文广、吴婷

	使用班级
	所有班级

	学时分配
	课程总学时
	64
	课时安排
	  8周×8
	理论教学
	14

	
	实  验
	46
	测  验
	   2
	机 动
	2

	使用教材及说明
	本课使用自编讲义（课件）。

	学生学习参考资料
	图书馆相关书籍、网上电子教材：《计算机组装与维护》、《计算机操作系统》、《计算机网络》类等。

	课程目的和要求：

本课程主要有计算机组装维护、常用系统软件安装整合、网络技术基础三部分内容组成，授课以动手操作为主。其中各部分课程目的和要求如下：

计算机组装与维护

重点学习计算机硬件和故障检测，掌握计算机硬件的安装、调试和各种接口的连接，常见BIOS的设置，以满足实际需要，对计算机不同硬件故障现象的识别和处理，掌握硬件测试卡的使用，了解计算机日常维护。

常用软件安装整合
重点学习操作系统的安装与使用，掌握硬盘分区与格式化的方法，安装不同版本操作系统的方法以及借助不同工具安装操作系统的方法，驱动程序、工具软件、应用软件的安装使用方法，常见软件故障的识别与处理方法。通过本章的学习，学生能够拥有独立的安装操作系统及应用软件的技能，可以解决一般性的软件故障。

网络技术基础
        重点学习网络结构基本理论知识，掌握网线制作、布线连接、组建局域网基本技能、掌握交换机路由器等网络设备的参数配置及使用操作、掌握WEB和FTP服务器的安装配置及网站发布方法等。要求学生通过学习掌握网络技术基础知识，具备动手解决计算机网络方面一般性问题的能力。

	讲授进程安排(包括实验、实习等实践性教学环节安排、)

	序号
	教 学 内 容
	学时
	授课形式
	教学手段

及 教 具
	课外要求

及作业

	1
	计算机的基本结构和组成
	2
	多媒体教学
	多媒体演示
	

	2
	计算机硬件安装(一)

电源、主板、cpu、内存
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	3
	计算机硬件安装（二）

硬盘、光驱、各种接口线和外线
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	4
	计算机硬件安装（四）

测试考核
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	5
	计算机硬件安装（五）

测试考核
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	6
	BIOS中的常用设置

硬件常见故障检测
	2
	多媒体教学
	多媒体演示
	

	7
	BIOS中的常用设置

启动设置、口令设置
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	8
	硬件常见故障现象（一）

  电源、内存、显卡、cpu、主板
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	9
	硬件常见故障现象（二）

检测卡的使用
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	10
	测试考核
	2
	组装实验
	使用计算机
	

	11
	硬盘的分区和格式化
	2
	多媒体教学
	多媒体演示
	

	12
	使用专业软件分区硬盘

使用专业软件格式化硬盘分区

使用Windows的磁盘管理工具分区硬盘
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	13
	操作系统的安装
	2
	多媒体教学
	多媒体演示
	

	14
	光盘安装操作系统Windows7/Windows XP

（完全安装）
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	15
	光盘安装操作系统Windows7/Windows XP

（快速安装）
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	16
	U盘安装操作系统Windows7/Windows XP
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	17
	安装多个操作系统
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	18
	安装驱动程序和应用程序

常见软件故障分析
	2
	多媒体教学
	多媒体演示
	

	19
	安装驱动程序，系统升级

安装工具软件及常用软件
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	20
	常见的软件故障排除
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	21
	网络基本知识

网络体系结构

局域网
	  2
	多媒体教学
	多媒体演示
	

	22
	网络工作站一般操作

常用网络命令使用操作
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	23
	常用网络设备使用

网卡、交换机、路由器使用
	  2
	多媒体教学
	多媒体演示
	

	24
	RJ45水晶头网线制作

工具使用、网线检测
	2
	机房实验
	线钳、测线器

网线、水晶头
	

	26
	使用交换机连接网络

使用IP地址的掩码划分子网
	  2
	机房实验
	使用计算机

交换机、网线
	

	26
	使用路由器组建局域网一

设置路由参数、建静态网络

制作网线
	2
	机房实验
	使用计算机

路由器、网线
	

	27
	使用路由器组建局域网二

设置路由参数、建动态网络
	  2
	机房实验
	使用计算机

路由器、网线
	

	28
	使用路由器组建局域网三

设置路由参数、建动态网络

制作信息块
	  2
	机房实验
	使用计算机

路由器、网线

RJ-45模块
	

	29
	WEB、FTP服务器安装配置

创建用户帐户、登录操作

安装IIS组件、配置web站点

发布个人网站、配置ftp站点
	2
	机房实验
	使用计算机
	

	30
	常用网络工具软件使用

扫描工具使用

Office密码移除软件使用
	  2
	机房实验
	使用计算机
	

	

	


编写教师签字：袁志安、范文广、吴婷             编写日期：2013年12月

主任审批：　李中永　　　　　　　　                  日　　期：

五、培训场地及课表安排

 (一)场地

 教学2楼多媒体教室（404、308教室）

     图书楼计算机组装实验室（315机房）

     图书楼计算机网络基础实验室（402、407机房）

 (二)课表

	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六
	星期日

	1-2节
	
	
	
	
	
	培训时间
	培训时间

	3-4节
	
	
	
	
	
	培训时间
	培训时间

	5-6节
	
	
	
	
	
	机动
	机动


六、培训收费
170元/人，每班30人（根据报名人数进行分班培训）。

不含教材和耗材费（约30元/人）。

七、说明

 1、本培训组织《计算机组装维修》考证，证书由六安人社局颁发。

学员可自愿参加，费用另收，此证书可获得2学分的奖励。

 2、凡参加本培训学习合格的，均发本院培训中心的培训证书。

                            网络信息中心  二〇一四年二月

